Ultraniedrigenergiehaus

IMMOBILIEN
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Premiere mit neuer Isoliertechnik

Mit Vakuumisolationspaneelen werden Energie und Platz gespart. Sie erreichen hohe Dd&mmwerte und sind dennoch diinn

i Von Lars KlaaBen

Wer ohnehin geniigend Platz beim Bau
seines Wohnhauses hat, kann die Auflen-
hiille getrost mit einer dicken Damm-
schicht versehen. Beim Eigenheimbau
am Stadtrand oder auf dem Lande wird
deshalb auch gerne kraftig zugelangt.
Mit dreiBig Zentimetern Dammung wer-
den die eigenen vier Wénde locker zum
Passivhaus. Das spart eine Menge Ener-
giekosten. Und die opulente AuBlenhaut
fallt nicht aus dem Rahmen. In der Innen-
stadt sieht das anders aus. Da wird um je-
den Quadratzentimeter gerungen. Platz
ist Mangelware. 30 Zentimeter AuBen-
wand an einem Mehrfamilienhaus in
Miinchen? Purer Luxus! Da gehen zu vie-

ob fir die eigene Nutzung, fiir Vermie-
tung oder Verkauf. Wie man zugleich
Energie und Platz sparen kann, hat der
Architekt Martin Pool mit einem Wohn-
und Geschéaftshaus im Lehel vorgemacht
- und wurde dafiir pramiert.

»Das Ultraniedrigenergiehaus in der
SeitzstraBe 23, das letztes Jahr fertig ge-
stellt wurde, ist das weltweit erste groBe-
re Gebéude, das mit Vakuumisolations-
paneelen gedimmt wurde“, betont Pool.
»Das System ist nur elf Zentimeter dick,
aber die Paneele haben eine bis zu zehnfa-
che Wirkung wie herkommliche Dam-
mung. Es ist auch das erste Haus, das in
Miinchner Innénstadtlage diesen Ener-
giestandard erreicht.” Das Gebadude wur-
de Anfang Dezember mit dem diesjdhri-
gen Bauphysik-Preis ausgezeichnet.
Zum zweiten Mal wurde der Bauphysik-
Preis fiir besondere Planungsleistungen
auf den Gebieten Wirme-, Feuchte-,
Schall- und Brandschutz vergeben. Er
wird vom Verlag Ernst & Sohn - Heraus-
geber der gleichnamigen Zeitschrift -
ausgelobt, um eine breite Offentlichkeit
fiir die Bedeutung bauphysikalischer Be-
trachtungen im Entwurf und in der Pla-
nung wirtschaftlicher Gebaude zu sensi-
bilisieren.

Energie und Platz gespart

Die Jury - Vertreter der Beratenden In-
genieure, aus Forschung und Lehre und
aus der Industrie — lobte nicht nur die
Energie- und Flicheneffizienz dank groB-
flachigem Einsatz von Vakuum-Isolati-
onspaneelen (VIP). Dank ihrer Verwen-
dung konnte die Nutzfliche um etwa
sechs Prozent vergrofert werden. Er-
ginzt wird das Warmeschutzkonzept des

le kostbare Quadratmeter verloren - egal .

' Optimale Diammung und diinne Winde
Ballungsrdumen.

Gebaudes im Winterbetrieb durch den
Einsatz einer mechahnischen Liiftungsan-
lage mit Warmeriickgewinnung. Das Er-
gebnis: ein hygienischer Lufthaushalt,
der den Verlust von Liiftungswirme ge-
ring hélt. Das Energiekonzept wird er-
ganzt durch aktive Bauteilkiihlung tiber
Brunnenwasser und ein Mini-Blockheiz-
kraftwerk, kombiniert mit einem Brenn-

wertkessel. Fazit der Jury: ,Erhéhte In- 4

vestitionskosten kénnen nicht nur durch
verminderte Betriebskosten, sondern
auch durch nachhaltigen Flachengewinn
aufgewogen werden.“ Gerade im Hin-
blick auf die massiv steigenden Primar-

energiekosten sei dieses Projekt beispiel-
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haft. Solch ein ausgekliigeltes Energie-
konzept, bei dem mehrere Komponenten
ineinander greifen, haben auch andere
Gebaude vorzuweisen. Wirklich neu hin-
gegen ist die Flachen deckende Verwen-
dung der VIP-Technik an einem Haus die-
ser GroBe. In der SeitzstraBe 23 stehen
rund 1250 Quadratmeter Nutzfliache zur
Verfiigung. Uber der zweigeschossigen
Tiefgarage sind auf sieben Geschossen
Biiros und Wohnungen untergebracht.
An der gesamten Fassade werden die VIP
in ein Wirmeddammverbundsystem
(WDVS) integriert. Von innen nach au-
Ben sind die AuBenwénde folgenderma-
Ben aufgebaut: Beton, VIP, WDVS, mine-

ralischer Putz. Die Entscheidung fiir den
Einbau dieses aufwiandigen Systems fiel,
weil der Standort unter dem Gesichts-
punkt der Warmedammung gleich zwei
Nachteile miteinander vereint: Zum ei-
nen wird das Haus durch gegeniiber lie-
gende Gebdude verschattet. Des Weite-
ren steht es bislang als Solitér. Ein direk-
ter Anbau an einer Seite ist kiinftig zwar
moglich, doch bislang ist auch diese Flan-
ke offen. : s

Trotz dieser widrigen Umsténde er-
reicht der Neubau einen Heizwirmebe-
darf von rund 20 Kilowattstunden pro
Quadratmeter im Jahr. Das entspricht
umgerechnet etwa zwei Liter Heizdl,
zwei Kubikmeter Erdgas oder vier Kilo-
gramm Holzpellets. ,,Durchschnittliche
Wohn- und Geschéaftshauser in Miinchen
haben Verbrauchswerte von 200 Kilo-

| wattstunden pro Quadratmeter im Jahr,

betont Pool. Ein Niedrigenergiehaus -
ein Neubau oder ein sanierter Altbau,
der dem wiarmetechnischen Anforde-
rungsniveau der Energieeinsparverord-
nung entspricht - kommt im gleichen
Rahmen auf einen Wert von 40 .bis 79. So
genannte Drei-Liter-Héuser sind veran-
schlagt mit 16 bis 39 Kilowattstunden
pro Quadratmeter und Jahr. Was darun-
ter liegt, darf sich Passivhaus nennen.
,»Wird die bislang noch offene Seite der
SeitzstraBe 23 erst einmal von einem
Haus auf dem Nachbargrundstiick flan-
kiert, so Pool, , konnen solche Werte un-
ter 15 Kilowattstunden erreicht wer-
den.“

Die VIP-Dammung spart’Energiekos-
ten und schafft Platz. Aber sie kostet
auch. Ab wann sich,ihr Einsatz lohnt,
rechnet Pool vor: ,Bei VIP-Produktion
in hoherer Stiickzahl und rationalisier-
ter Herstellung sind Mehrkosten von
rund 100 Euro pro Quadratmeter Nutz-
flache realistisch. Spart man sich damit
20 Zentimeter an der AuBenhaut, wird
der gewonnene Quadratmeter mit 1500
Euro erkauft.“ Neben dem rein 6konomi-
schen Aspekt sieht Pool dank VIP kiinf-
tig auch neue Freiheiten fiir energiebe-
wusste Architektur: Je diinner die Auflen-
winde trotz Dammung sind, desto gerin-
ger der Zwang zu kompaktem Bauen. Er-
ker, Loggien, Terrassen? VIP macht’s
moglich. ,Damit kénnen Passivhduser
starker nach dem Wohnwert und nicht
nur nach dem Energiewert gestaltet wer-
den, freut sich Pool. Und mit Blick auf
Miinchen: , Das Passivhaus muss auch
Standard fiir Stadtwohnungen werden.“




